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OLIMPINIS TURIZMAS  

(Pasirenkamojo dalyko programa) 

 

ǰvadas. Nors Lietuvoje vaikȎ ir jaunimo olimpinio ugdymo programa Ǳgyvendinama jau deġimtmetis, taļiau 

tyrimai rodo, kad jaunimas apie antikos bei ġiuolaikinǱ olimpizmŃ ģino labai pavirġutiniġkai. JȎ elgesys tiek 

sporte, tiek gyvenime neteikia optimizmo, o atvirkġļiai - jaunimas pripaģǱsta fizinň jǟgŃ ir brutalumŃ, 

nesupranta olimpiniȎ vertybiȎ formavimo ypatumȎ ir svarbos.  Atsiģvelgiant Ǳ tai, siȊloma dar Lietuvoje 

nebandyta ĂOlimpinio turizmoñ programa, kuri turǟtȎ mokinius sudominti, nes ġi programa daugiau 

praktinio taikomojo pobȊdģio.  

Esant palankiai ġalies sporto politikos raidai, sportas tampa ģmogaus gyvenimo stiliaus dalimi, 

olimpizmas ï ģmogaus gyvenimo filosofija, kuri aukġtina ir Ǳ darniŃ visumŃ sieja kȊno, valios ir proto 

savybes, siekia kurti gyvenimŃ, pagrǱstŃ dģiaugsmu dǟl ǱdǟtȎ pastangȎ Ǳvairiose socialinio gyvenimo srityse, 

ugdo harmoningŃ ģmogȎ, padeda kurti taikiŃ visuomenň, besirȊpinanļiŃ ģmogaus orumo saugojimu. 

Olimpinio ugdymo ir kilnaus elgesio sistema apima 4 metȎ ciklŃ ir sutampa su olimpinǟmis 

ģaidynǟmis bei sudaro sŃlygas mokiniams dalyvauti mokyklȎ, miestȎ, apskriļiȎ ir ġalies olimpiniuose 

festivaliuose, Ǳgyvendinama sutelktomis visȎ mokslo, meno, kultȊros ir sporto specialistȎ pastangomis. O 

pasirenkamojo dalyko ĂOlimpinio turizmoñ programa yra kaip labai konkreti priemonǟ Ǳgyvendinti ĂVaikȎ ir 

jaunimo olimpinio ugdymoñ programos tikslus bei uģdavinius. 

  

Mokymosi tikslas. Atskleisti mokiniams olimpizmo idǟjas ir sporto vertybes, ugdyti kilnȎ ir garbingŃ elgesǱ 

ne tik sporte, bet ir gyvenime, brandinti olimpinň sŃmonň, padǟti susikurti olimpinǟs kultȊros pagrindus, 

kurie siejami su realiomis gyvenimo situacijomis, esminǟmis mȊsȎ amģiaus asmens, tautos ir pasaulio sporto 

problemomis.  

Uģdaviniai. Skatinti olimpiniȎ idǟjȎ tňstinumŃ, mokiniȎ uģimtumŃ popamokinǟje veikloje. Suburti 

vienminļiȎ kolektyvŃ, olimpiniȎ idǟjȎ Ǳgyvendinimui. Sudaryti ir uģtikrinti sŃlygas olimpinio ugdymo 

veiklai mokykloje. 

Didaktinǟs nuostatos. Olimpinio turizmo programa apima olimpinǟs kultȊros elementus (ģinias, nuostatas, 

elgesio ǱgȊdģius), kurios bus perteikiamos mokiniams formalioje ir neformalioje aplinkoje. Tai atskira 

individuali pasirenkamojo dalyko mokomoji programa, kuri pirmŃ kartŃ bus dǟstoma Lietuvoje. Programos 

turinys tiek teorinis, tiek praktinis. Mokiniams formuojamos humanistines vertybǟs ir olimpiniai idealai, 

remiasi olimpinǟs kultȊros tradicijomis ir principais, o kilnaus elgesio turinys bus programos ġerdimi. 

Programa susijusi su sportiniu, socialiniu ir kultȊriniu kontekstu, nes tai sieja olimpinǱ moksleiviȎ ugdymŃ su 

visu mokymo ir auklǟjimo procesu. 

Ugdytiniai, baigdami programŃ, gebǟs bendrauti ir bendradarbiauti, pasiģymǟs kultȊrine 

savimone, tvirtu charakteriu, kȊrybingumu ir darnumu, turǟs olimpiniȎ vertybiȎ sampratŃ, ģiniȎ apie antikos 

olimpinǱ judǟjimŃ, ġiuolaikiniȎ olimpiniȎ ģaidyniȎ atgaivinimo svarbŃ bei naujȎjȎ laikȎ olimpizmo raidŃ bei 

svarbiausius olimpinio judǟjimo pasiekimus, bus pasirengň toliau mokytis ir dirbti. 

 

Turinys. Tema Ugdymo metodai Rezultatai 

ǰvadinǟ pamoka. Turistinis ģygis Pasakojimas, diskusija, 

turistinis ģygis 

Susipaģins 

Graikija. Olimpija. Delfai. Senovǟs olimpinǟs 

ģaidynǟs 

Pasakojimas, diskusija, 

demonstravimas 

Susipaģins su antikos 

olimp. vertybǟmis 

Pjeras de Coubertinas ir ġiuolaikiniȎ 

olimpiniȎ ģaidyniȎ atgaivinimas 

Pasakojimas Susipaģins su P. de 

Coubertino veikla 

ĠiuolaikiniȎ olimpiniȎ ģaidyniȎ istorija. OĢ 

sostinǟs. Didģiausi laimǟjimai 

Demonstravimas, 

diskusija 

Susipaģins su OĢ 

sostinǟmis 

Lietuvos olimpinis judǟjimas Pasakojimas, diskusija Supras, kas yra 

olimpinis judǟjimas 

Lietuvos olimpieļiai ir laimǟjimai Pasakojimas, aptarimas Susipaģins su Lietuvos 

olimpieļiȎ laimǟjimais 

Lietuvos kȊno kultȊros akademija, katedros Ekskursija. Aptarimas Susipaģins su LKKA 

Lietuvos KKSD prie LRV Ekskursija. Aptarimas Susipaģins su KKSD 

Lietuvos tautinis olimpinis komitetas Ekskursija Susipaģins LTOK 



Lietuvos olimpinǟ akademija. Lietuvos 

olimpieļiȎ asociacija 

Ekskursija 

Aptarimas 

Susipaģins su LOA 

Kilnaus elgesio judǟjimas ĂFair Playñ. 

Kilnaus elgesio komitetas 

Pasakojimas 

Diskusija 

Susipaģins su ĂFair 

Playñ veikla 

Olimpinǟ ugnis. Deglas  Demonstravimas Suģinos olimpinǟs 

ugnies istorijŃ 

Olimpinio judǟjimo simboliai ir atributika. 

Odǟ sportui. Olimpiniai ģiedai ir t.t. 

Demonstravimas, aptarimas Susipaģins su simbolika 

Susitikimas su Lietuvos olimpieļiais Susitikimas Susitikimas  

Rekordai ir jȎ fiksavimas Pasakojimas, rodymas Suģinos 

Atranka Ǳ Pasaulio, Europos ļempionatus bei 

olimpines ģaidynes 

Pasakojimas Suģinos 

Lietuviġka mylia (1988 m) Pasakojimas Suģinos 

   

Dalyvavimas geriausiȎ Lietuvos sportininkiȎ 

pagerbime 

Dalyvavimas ir stebǟjimas, 

aptarimas 

Suģinos kaip 

pagerbiami sportininkai 

Varģybos. Maļai. Turnyrai. Ļempionatai. 

Ģaidynǟs. Universiada. Spartakiada. 

Olimpinis festivalis. Olimpinǟs ģaidynǟs 

Pasakojimas, rodymas Suģinos ir mokǟs skirti 

Dalyvavimas vasaros vaikȎ uģimtumo 

stovykloje ĂRobinzonaiñ 

Dalyvavimas ir Ǳsivertinimas Iġbandys save ir ugdys 

valiŃ 

Tyrimas ĂMoksleiviȎ poģiȊris Ǳ olimpines 

vertybes ir olimpinǱ judǟjimŃ  

Tyrimo vykdymas Atliks tyrimŃ ir 

pristatys konferencijoje 

Iġvyka Ǳ ġalies mokyklas, vykdanļias vaikȎ ir 

jaunimo olimpinio ugdymo programas 

Dalyvavimas ir aptarimas Susipaģins su kitomis 

mokyklomis, vykd. OU 

programas 

Dalyvavimas olimpinio ugdymo seminaruose 

ir konferencijose 

Dalyvavimas ir aptarimas Klausys ir mokysis, 

pasisems patirties 

Praneġimo olimpinio ugdymo tema rengimas Praneġimo rengimas ir 

pristatymas 

Parengs praneġimŃ 

olimpinio ugd. tema 

Olimpinio ugdymo ir kilnaus elgesio savaitǟ Praneġimo rengimas ir 

pristatymas 

Rinks medģiagŃ, 

apibendrins  

Lietuvos sporto muziejaus lankymas. Sporto 

paveldas 

Ekskursija. 

Aptarimas 

Susipaģins su Lietuvos 

sporto pasiekimais 

Dalyvavimas jaunȎjȎ sporto mokslininkȎ 

konferencijose 

Praneġimo rengimas ir 

pristatymas 

Parengs praneġimus, 

dalinsis patirtimi 

Dalyvavimas LOA suvaģiavimuose Aptarimas. Straipsnio 

raġymas 

Dalinsis patirtimi 

ģiniasklaidoje 

Olimpinis muziejus Lozanoje Muziejaus lankymas Susipaģins 

 

Mokymosi pasiekimȎ ir paģangos vertinimas ir Ǳsivertinimas 

 

Mokiniai bus vertinami Ăǰskaitytañ arba ĂNeǱskaitytañ. Mokinio dalyvavimas pamokoje, klausymas bei 

dalyvavimas diskusijoje, dalyvavimas tikslinǟje ekskursijoje bei susitikimuose su sportininkais bus 

vertinamas kaip investicija Ǳ savňs tobulinimŃ. Todǟl svarbiausia - dalyvauti. 

 

Pagrindinǟs ir papildomos mokymo/mokymosi priemonǟs ir kita didaktinǟ medģiaga 

 

LiteratȊra: ĂĢmonǟs ir startaiñ, ĂSporto terminȎ ģodynas, ĂThe international olympic academyñ, 

ĂOlympiañ, ĂOlympic reviewñ, ĂDelphiñ, ĂAtǟnai. Antikañ, ĂSportasñ (Iġsamus iliustruotas ģinynas), 

ĂPaģintis su Lietuva. Sportasñ, ĂSportinio rengimo teorija ir didaktikañ, ĂLietuvos olimpinis krikġtasñ, 

ĂLietuvos aukġtasis kȊno kultȊros mokslas: ģmonǟs ir darbaiñ, ĂKȊno kultȊra. Geras ir graģus ģmogusñ, 

ĂOlimpieļiai tarp mȊsȎ, ĂPer sportŃ Ǳ pilietinň kultȊrŃ, ĂOlimpinǟs dvasios neuģgesinsiñ, ĂLietuvos kilnaus 

elgesio komitetui ï penkiolika, ĂTarptautinio ir Lietuvos olimpiniȎ komitetȎ prezidentaiñ, ĂOlimpinǟ 



chartijañ, ĂVaikȎ ir jaunimo olimpinio ugdymo gairǟsñ, ĂDanasñ, Programa ĂPekinas-2008ñ, ĂAtǟnȎ 

siurprizaiñ, laikraġtis ĂSportasñ, ģurnalas ĂOlimpinǟ panoramañ, ĂLietuvos sporto muziejusñ (informacinis 

leidinys), ĂLauktuvǟs iġ Sidnǟjausñ, leidinys ĂSporto ģmonǟsñ.  

 

RADVILIĠKIO LIZDEIKOS GIMNAZIJA 

 

OLIMPINIO TURIZMO  (pasirenkamojo dalyko) ILGALAIKIS PLANAS  

 

Mokytojas:  Jonas Varkuleviļius Klasǟ:      Dalykui skirta 35 val. 

Vadovǟliai, literatȊra: ĂOlimpijañ, ĂOlimpinis sportas. Olimpijos ir olimpinǟs ģaidynǟsñ 

Ugdymo turinǱ reglamentuojantys dokumentai: - 

Tikslai:  Atskleisti mokiniams olimpizmo idǟjas ir sporto vertybes, ugdyti kilnȎ ir garbingŃ elgesǱ ne tik 

sporte, bet ir gyvenime, brandinti olimpinň sŃmonň, padǟti susikurti olimpinǟs kultȊros pagrindus, kurie 

siejami su realiomis gyvenimo situacijomis, esminǟmis mȊsȎ amģiaus asmens, tautos ir pasaulio sporto 

problemomis.  

Uģdaviniai (mokymo): 1. Skatinti olimpiniȎ idǟjȎ tňstinumŃ, mokiniȎ uģimtumŃ popamokinǟje veikloje. 2. 

Suburti vienminļiȎ kolektyvŃ, olimpiniȎ idǟjȎ Ǳgyvendinimui. 3. Sudaryti ir uģtikrinti sŃlygas olimpinio 

ugdymo veiklai mokykloje. 

Vertinimas (tipai, bȊdai): paģymiais. 

Turinys:  

Skyrius, tema Val. 

ǰvadinǟ pamoka. Turistinis ģygis. Susipaģinimas 1 

Graikija. Olimpija. Delfai. Senovǟs olimpinǟs ģaidynǟs 2 

Pjeras de Coubertinas ir ġiuolaikiniȎ olimpiniȎ ģaidyniȎ atgaivinimas 2 

ĠiuolaikiniȎ olimpiniȎ ģaidyniȎ istorija. OĢ sostinǟs. Didģiausi laimǟjimai 1 

Lietuvos olimpinis judǟjimas. 1 

Lietuvos olimpieļiai ir laimǟjimai 1 

Lietuvos kȊno kultȊros akademija, katedros 2 

Lietuvos kȊno kultȊros ir sporto departamentas prie Lietuvos Respublikos vyriausybǟs 2 

Lietuvos tautinis olimpinis komitetas 1 

Lietuvos olimpinǟ akademija. Lietuvos olimpieļiȎ asociacija 1 

Kilnaus elgesio judǟjimas ĂFair Playñ. Kilnaus elgesio komitetas 1 

Olimpinǟ ugnis. Deglas  1 

Olimpinio judǟjimo simboliai ir atributika. Odǟ sportui. Olimpiniai ģiedai ir t.t. 2 

Rengimasis ir dalyvavimas geriausiȎ Lietuvos sportininkiȎ pagerbime, vasaros vaikȎ 

uģimtumo stovykloje ĂRobinzonaiñ, olimpinio ugdymo seminaruose ir konferencijose, jaunȎjȎ 

sporto mokslininkȎ konferencijoje, ġalies mokyklose, vykdanļiose vaikȎ ir jaunimo olimpinio 

ugdymo programas, olimpinio ugdymo ir kilnaus elgesio savaitǟs renginiuose, susitikimuose 

su Lietuvos olimpieļiais 

12 

Tyrimas ĂMoksleiviȎ poģiȊris Ǳ olimpines vertybes ir olimpinǱ judǟjimŃ  2 

Praneġimo olimpinio ugdymo tema rengimas 2 

Sporto paveldas. Lietuvos sporto muziejus 1 

 

Mokytojo paraġas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ĂOLIMPINIO TURIZMOñ PROGRAMOS PRAKTINIS ǰGYVENDINIMAS 

 

Mokiniai 

studijuoja 

literatȊrŃ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESPUBLIKINǞJE KONFERENCIJOJE ĂVAIKȍ IR JAUNIMO OLIMPINIO UGDYMO 

PROGRAMOS PRAKTINIS ǰGYVENDINIMASñ 

 

Respublikinǟje konferencijoje ĂVaikȎ ir jaunimo olimpinio ugdymo programos praktinis 

Ǳgyvendinimasñ dalyvavo beveik visi pasirenkamojo dalyko ĂOlimpinis turizmasñ mokiniai. Konferencijoje 

dalyvavo LTOK prezidentas A.PoviliȊnas, kuris Ǳteikǟ mokykloms, Ǳgyvendinanļioms olimpinǱ ugdymŃ, 

LTOK vǟliavas. Lizdeikieļiai nusifotografavo su Lietuvos sporto muziejaus direktoriumi P.Majausku. 
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LR SEIME SPORTIĠKIAUSIȍ LIETUVOS MOKYKLȍ PAGERBIME 

 

Lietuvos 

sportiġkiausiȎ 

mokyklȎ ir 

geriausiȎ sporto 

klubȎ 

pagerbime 

lizdeikieļius 

pasveikino 

KȊno kultȊros 

ir sporto 

departamento 

generalinis 

direktorius A.Raslanas ir Ġvietimo ir mokslo ministras A.Monkeviļius. 

 

Lizdeikos gimnazijos sporto klubas ĂStartasñ tapo vienu iġ geriausiȎ mokiniȎ sporto klubu ġalyje. Taurň, 

diplomŃ bei 1000 Lt vertǟs ļekǱ inventoriui Ǳsigyti Ǳteikǟ LTOK prezidentas A.PoviliȊnas. 

 

 

 



Vaiva nepraleido progos Ǳsiamģinti su Seimo nariu V.Uspaskich. 

Seimo narys A.Salamakinas pasveikino lizdeikieļius laimǟjus garbingŃ 

apdovanojimŃ. 

 

 

 

 

Nuotraukoje: J.Varkuleviļius, 

D.Darguģas, Seimo narys 

A.Salamakinas, 

Ġ.Prankonytǟ, D.Barzinskas, 

V.Zaleckytǟ. 

 

 

 

 

LIETUVOS SPORTO MUZIEJAUS ORGANIZUOTA MOKSLINǞ ï PRAKTINǞ 

KONFERENCIJA ĂOLIMPINIS JUDǞJIMAS IR MOKYKLOSñ 

 

APLANKY TAS LIETUVOS SPORTO MUZIEJUS  

 

Lietuvos sporto muziejȎ aplankǟ: 

G.Babrauskaitǟ, D.Barzinskas, M.Ļesnauskytǟ, D.Darguģas, 

P.Pocius, O.Ramanauskaitǟ, V.Zaleckytǟ, A.Ģiļkus, 

K.Bernotas, L.Karenauskas, Ġ.Prankonytǟ, G.Tiltinis, 

A.Urbonas, G.Ġiaulianskaitǟ, D.Vaiļys, R.Remeika, 

J.Lapinskaitǟ, R.Lakġtinytǟ, E.Kurauskaitǟ, G.Verbickas bei 

G.BuivydaviļiȊtǟ.  

 

 1988 m. J.Ramanausko iniciatyva leista Kaune 

steigti Lietuvos sporto muziejȎ. Lietuvos sporto muziejaus 

ekspozicija iki 1991 m. veikǟ prie Lietuvos Karo muziejaus, o 

1991 m. sporto muziejaus ekspozicijai buvo skirtos patalpos 

Muziejaus gatvǟje. Nuo tada patalpos remontuojamos, o sporto 

ekspozicija pasipildo vis naujomis kolekcijomis.  

 

RaġiniȎ konkurse apdovanojimus pelnǟ G.Buivytǟ ir 

E.Kurauskaitǟ. 

 

Paģymint Lietuvos Valstybǟs atkȊrimo dienŃ 

Lietuvos sporto muziejus organizavo mokslinň ï praktinň 

konferencijŃ ĂOlimpinis judǟjimas ir mokyklosñ. Tai progai 

buvo organizuotas ir raġiniȎ konkursas. Jam raġinius paraġǟ 

J.Lapinskaitǟ, R.Lakġtinytǟ, E.Kurauskaitǟ, G.Verbickas bei 

G.BuivydaviļiȊtǟ.  

PradiniȎ mokyklȎ tarpe nugalǟjo D.NorkȊnaitǟ 

iġ Vilniaus. 5-7 klasiȎ tarpe nugalǟtoja pripaģinta 

A.Dovydaitytǟ iġ KǟdainiȎ, o P.Dirģinauskas iġ Ġeduvos 

laimǟjo antrŃ vietŃ. 8-10 klasiȎ mokiniȎ tarpe nugalǟtoja 

pripaģinta PociȊnǟliȎ mokyklos mokinǟ E.Buivydaitǟ. 11-12 

klasiȎ tarpe nugalǟtoja pripaģinta M.Bondarenko iġ VeisǟjȎ. 

GimnazijȎ tarpe nugalǟtoja pripaģinta Kretingos gimnazijos 

mokinǟ L.Maģonytǟ, o Lizdeikos gimnazijos mokinǟ 

E.Kurauskaitǟ laimǟjo antrŃ vietŃ. Specialiu prizu uģ geriausiŃ 

raġinǱ-dialogŃ apdovanota G.Buivytǟ. 



 

Prie Pjero de Coubertino paveikslo Vaiva ir ĠarȊnǟ. 

 

Nugalǟtojus ir prizininkus pasveikino bei 

apdovanojimus Ǳteikǟ Lietuvos sporto muziejaus direktorius 

P.Majauskas, Lietuvos kȊno kultȊros mokytojȎ asociacijos 

prezidentas V.Deksnys. Pirmasis nepriklausomos Lietuvos 

1992 m. Barselonos olimpiniȎ ģaidyniȎ ļempionas R.Ubartas 

palinkǟjo mokiniams ne tik graģiai raġyti, bet ir sistemingai 

mankġtintis. Lietuvos kȊno kultȊros akademijos docente 

E.Puiġienǟ apģvelgdama mokiniȎ ir jaunimo olimpinio 

ugdymo programos ǱgyvendinimŃ ġalyje pastebǟjo, kad 

daugelis mokyklȎ olimpinǱ ugdymŃ supranta per siaurai, 

daģniausiai apsiribodami sportinǟmis varģybomis bei sporto ar 

sveikatingumo akcijomis. 

 

Vaiva, ĠarȊnǟ, Deividas nusifotografavo su olimpiniu 

ļempionu R.Ubartu, prof. R.Grigu ir V.Deksniu 

 

Prie Dģonso 

taurǟs Andrius, 

Gytis, 

Deividas. 

 

Konferencijos dalyviams praneġimŃ ĂKokiŃ 

tǟvynň renkasi jaunimas?ñ skaitǟ prof., habil. dr., Lietuvos 

mokslo 2002 m. premijos laureatas R.Grigas. Profesorius 

vaizdģiai palygino Lietuvos jaunimŃ su dykuma vǟjo neġamu 

ģolǟs 

kamuoliu, 

kuris neturi 

ġaknȎ ir niekaip negali ĂǱsikabintiñ Ǳ dirvŃ, t. y. Tǟvynň, nes 

neturi meilǟs nei pilietinǟs brandos. Profesorius R.Grigas 

LietuvŃ pavadino didģiausiȎ paslapļiȎ ġalimi, o ten kur 

buvo lietuviȎ etnosas ï stovi supilti piliakalniai, kuriuos 

senovǟs lietuviai jauļiais suvilko ģemes Ăkepurǟmisñ. Taip 

kiekvienas kaimas turǟjo susipylňs savo piliakalnǱ. 

Piliakalnis sujungdavo visus kaimo ģmones Ǳ vienŃ tikslŃ.  

1215-1283 m. kryģiuoļiai naikino prȊsus, 

lietuvius, jȎ kultȊrŃ. Tuo metu viskas Europoje buvo 

pagoniġka. Manoma, jei prȊsai bȊtȎ iġlikň ï tai Europoje 

bȊtȎ sukurta tokia kultȊra, kokios Europa dar neregǟjo. 

PrȊsai bei lietuviai nenorǟjo sutikti krikġtijami dǟl 

pagrindinǟs prieģasties ï po krikġto jie turǟtȎ atiduoti vienŃ 

deġimtadalǱ baģnyļiai ir tapti vasalais.  

MȊsȎ protǟviai suvokǟ visatŃ, bet nedrǱso 

jos suģmoginti. Laikas buvo ciklinis ir visi darbai 

sukdavosi ratu, ir tie reiġkiniai buvo Ǳvardinti dievybiȎ 

pagoniġkais vardais (lotyniġkai - paganus, lietuviġkai - 

laukinis). Profesorius paminǟjo, kad lietuviȎ tauta 

prarasdama aristokratijŃ, prarado ir nudvasino paļiŃ tautŃ. 

ǰvardijo, kad nei kunigaikġtis Vytautas Didysis, nei 

karalius Mindaugas nemylǟjo lietuviȎ tautos. Jiems rȊpǟjo tik imperija. Nuo tada  valstybǟ atsiskyrǟ nuo 

tautos........ 

Po ekskursijos Ǳ Lietuvos sporto muziejȎ Deividas raġo: 



ĂIki ġiol dar nesu buvňs Lietuvos sporto muziejuje. Pamenu, kai buvau Ăkiemo vaikasñ, labai norǟjau 

ten nuvykti, nes galvojau, jog muziejuje gyvena sportininkai. Dabar tai kelia ġypsenŃ, bet buvo smagu 

pafantazuoti. Aplankius Lietuvos sporto muziejȎ Kaune supratau, kad sportas be sporto muziejaus yra ne 

daug ko vertas. Jeigu tu laimi svarbia kovŃ, turnyrŃ, ar partijŃ, ji turi bȊti Ǳamģinta ir parodyta kitoms 

kartoms, kad jos pamatytȎ, kokie buvo mȊsȎ ġalies sportininkai, patys siektȎ garbingȎ sporto aukġtumȎ. 

Lietuvos sporto muziejus ne tik renka, saugo, tiria, eksponuoja kȊno kultȊros ir sporto istorijos bei 

ġiȎ dienȎ sporto relikvijas, bet ir puoselǟja kȊno kultȊros bei sporto tradicijas. Muziejuje renkasi sporto 

veteranai, vyksta mokslinǟs konferencijos, vykdoma edukacinǟ veikla moksleiviams ir jaunimui. 

Muziejaus ekspozicija supaģindina su Lietuvos sporto istorija nuo iġtakȎ iki ġiȎ dienȎ. Muziejuje 

daugiausia vietos skiriama populiariausiai Lietuvoje sporto ġakai ï krepġiniui. Eksponuojama 1986 m. 

ĂĢalgirioñ krepġinio komandos iġkovota Dģonso taurǟ, krepġininkȎ M.Paulausko ir A.Sabonio asmeniniai 

daiktai. Neuģmirġtas ekspozicijoje ir futbolas, rankinis, boksas, plaukimas, irklavimas. Pasakojama apie 

lietuviȎ sportininkȎ gyvenimŃ iġeivijoje ir tremtyje, lietuviȎ sporto laimǟjimus, pasiektus gyvenant 

emigracijoje. 

Manau, kad didģiȎ Lietuvos sportininkȎ laimǟjimus geriau vienŃ kartŃ pamatyti, negu ġimtŃ kartȎ 

apie tai iġgirsti, todǟl sporto muziejus Lietuvai be galo reikalingas. Mano svajonǟ yra iġkovoti garbingŃ, 

aukġtŃ apdovanojimŃ, kurǱ padovanoļiau sporto muziejuiñ. 

 
KAUNO SARGǞNȍ VIDURINǞJE MOKYKLOJE KȉRYBINIȍ IR TIRIAMȍJȍ DARBȍ 

KONFERENCIJA ĂMANO OLIMPASñ 

 
Su profesoriumi St.Stonkumi Melburno olimpiniȎ ģaidyniȎ 

krepġinio sidabro medalio laimǟtoju nusifotografavo Greta, 

ĠarȊnǟ, Vaiva ir Rimgaudas. 

 

SargǟnȎ vidurinǟs mokyklos, Maironio 

gimnazijos bei Kauno apskrities kurļiȎjȎ ir 

neprigirdinļiȎjȎ ugdymo centro kȊno kultȊros mokytojȎ 

iniciatyva ġios ugdymo Ǳstaigos jau ne vienerius metus 

bendradarbiauja olimpinio ugdymo, kȊno kultȊros, 

sporto, metodinǟs veiklos bei gerosios patirties sklaidos 

srityse.  

ĂMus pakerǟjo senovǟs graikȎ auklǟjimo idealas ï geras ir graģus ģmogus. Fiziniais 

pratimais iġugdytas graģus kȊnas ir skaitymo, raġymo, skaiļiavimo, meno, literatȊros, mokslo, 

iġkalbos priemonǟmis geras ģmogus. Toks fiziġkai ir dvasiġkai pasirengňs pilietis galǟjo atiduoti 

savo jǟgas valstybei ir visuomenei. Nuolat tobulǟti, pirmauti ï tai pagrindinis senovǟs graikȎ 

gyvenimo prasmǟs devizas. KȊno ir dvasios jǟga, tobulumas, groģis - labiausiai branginamos ir 

pripaģǱstamos savybǟs ir sporto arenose, ir gyvenime. Tai ir yra olimpizmasò ï sakǟ Kauno SargǟnȎ 

mokyklos kȊno kultȊros mokytoja ekspertǟ Filomena Beleġkeviļienǟ. 

BȊtent dǟl ġiȎ prieģasļiȎ ġios mokyklos savo bendramokyklinǟs veiklos ideologiniu 

pagrindu pasirinko olimpinio ugdymo projektŃ ĂMȊsȎ Olimpasñ ï tai visus mokslo metus 

besitňsianti integracinǟ veikla, skatinanti mokiniȎ kȊrybines, intelektualines, dvasines ir fizines 

idǟjas bei galias. Jis realizuojamas tiek formaliame, tiek neformaliame ugdyme. 

          AntrŃ kartŃ organizuojamoje Kauno miesto ir apskrities mokiniȎ metodinǟje 

praktinǟje konferencijoje, kurioje buvo siekiama Ǳrodyti, kad kȊno kultȊra gali bȊti didģiȎ meniniȎ, 

intelektualiniȎ, fiziniȎ, pilietiniȎ pokyļiȎ mokinio ir mokytojo sŃmonǟje epicentru dalyvavo ir 

lizdeikieļiai, kurie dalyvauja praktinǟje olimpinio ugdymo turinio Ǳgyvendinimo programoje, t.y 

mokosi ñOlimpinio turizmoò pasirenkamajǱ dalykŃ, kur mokytojas stengiasi mokiniams atverti 

Ăolimpizmo lobiusñ, suģadinti jȎ sielose ir kȊnuose slypinļiŃ energijŃ bei talentus, kad jie 

atsiskleistȎ puikiais kȊriniais, kupinais dvasiniȎ ir fiziniȎ iġgyvenimȎ, subtilaus Ǳsiskverbimo Ǳ save 

ir  supanļiŃ aplinkŃ. 



Melburno olimpiniȎ ģaidyniȎ sidabro laimǟtojas, prof, akademikas St. Stonkus 

sveikindamas konferencijos dalyvius pasakǟ: ĂLietuva ġvenļia savo tȊkstantmetǱ. Ġiandien jaunajai 

kartai didģiausias dǟmesys. JȊs mylite savo gimtŃ ġalǱ ir norite, kad ji iġliktȎ graģi ir dar graģesnǟ 

bȊtȎ dar 1000 metȎ. JȊs bȊkite taip pat GRAĢȉS savo iġvaizda, proverģiu, savo kalba visur ï 

mokykloje, namuose, gatvǟje sveļiose ġalyse. Jei jȊs bȊsite GRAĢȉS ï Lietuvos ateitis bus gerose 

rankoseñ. 

 
Ieties metikǟ Atlantos, Sidnǟjaus, AtǟnȎ olimpiniȎ ģaidyniȎ 

dalyvǟ Rita Ramanauskaitǟ teikǟ mokiniams apdovanojimus. 

 

Konferencijoje praneġimus skaitǟ Kauno 

Maironio, SargǟnȎ mokyklȎ bei Kauno apskrities 

kurļiȎjȎ ir neprigirdinļiȎjȎ ugdymo centro mokiniai. 

PraneġimȎ buvo daug ir gana ǱdomiȎ. Lizdeikietǟ ĠarȊnǟ 

Prankonytǟ skaitǟ praneġimŃ ĂMokiniȎ poģiȊris Ǳ 

olimpines vertybes ir olimpinǱ judǟjimŃñ. 

Remdamiesi 2007 m. LKKA atliktu tyrimu 

Lizdeikieļiai vykdǟ tyrimŃ ĂMokiniȎ poģiȊris Ǳ olimpines vertybes ir olimpinǱ judǟjimŃñ. Jie lygino 

Europos ġaliȎ, Lietuvos ir Lizdeikos gimnazijos mokiniȎ poģiȊriu Ǳ olimpines vertybes. PirmŃ kartŃ 

tyrimas Lizdeikos gimnazijoje buvo atliktas 2007 m., antrŃ kartŃ - 2009 m. 2009 m. tyrime 

dalyvavo ir kontrolinǟ grupǟ, t.y. mokiniai, kurie turi pasirinkň ĂOlimpinio turizmoñ pasirenkamojo 

dalyko programŃ. 

 Tyrimo iġvados: 1. Atlikti tyrimai 2007 m. Europos ġalyse bei Lietuvoje parodǟ, kad 

moksleiviȎ poģiȊris Ǳ olimpines vertybes ir olimpinǱ judǟjimŃ nǟra pakankamai suformuotas. Maģa 

to, daugelyje ġaliȎ olimpiniȎ vertybiȎ formavimas tik deklaruojamas. 2. Lietuvos moksleiviȎ 

poģiȊris Ǳ olimpines vertybes ir olimpinǱ judǟjimŃ kai kuriais aspektais prastesnis, nei Europos ġaliȎ. 

Prieģastis galǟtȎ bȊti ta, kad Lietuva olimpinio ugdymo programŃ vykdyti pradǟjo vǟliau, nei 

Europos ġalys. 3. Realiausia Lietuvos moksleiviȎ olimpiniȎ vertybiȎ formavimo neiġmanymo 

prieģastis yra ta, kad ñVaikȎ ir jaunimo olimpinio ugdymo programaò vykdoma tik maģoje dalyje 

ġalies mokyklȎ, o ir tose mokyklose apsiribojama sportiniȎ rezultatȎ, varģybȎ bei kitȎ 

sveikatingumo priemoniȎ ñǱvystymuò Ǳ olimpiniȎ vertybiȎ formavimo vystyklŃ. 4. Radviliġkio 

Lizdeikos gimnazijoje 2007 m. atliktas tyrimas parodǟ, kad ir ġioje mokykloje, nors ir daug dirbama 

olimpinio ugdymo srityje, mokiniȎ ģinios neatitinka 

programos lȊkesļiȎ. 5. Radviliġkio Lizdeikos gimnazijoje 

kaip pasirenkamas dalykas nuo 2008 m. rugsǟjo 1 d. 

pradǟta dǟstyti pasirenkamojo dalyko ñOlimpinis 

turizmasò programa 2-3 klasǟse. 6. 2009 m. kontrolinǟje 

grupǟje atliktas tyrimas parodǟ, kad mokiniȎ, 

besimokanļiȎ pagal ñOlimpinio turizmoò programŃ 

poģiȊris Ǳ olimpines vertybes ir olimpinǱ judǟjimŃ yra 

pozityvus, t.y. ñaukġto lygioò. 

7. SiȊlyti mokiniams rinktis ñOlimpinio ugdymoò 

pasirenkamŃjǱ dalykŃ. 

 
Vykstant namo iġ konferencijos 17-ojo gimtadienio proga pasveikinta Vaiva ï viena iġ ġauniausiȎ 

ĂOlimpinio turizmoñ dalyko mokiniȎ. 

 

 

 

 

 



APLANKYTA JADVYGOS IR JONO RAMANAUSKȍ 

LIETUVOS CIRKO ISTORIJOS EKSPOZICIJA 

KAUNE  

 

 2006 m. prie Lietuvos sporto istorijos 

muziejaus atidaryta ir J. ir J.RamanauskȎ cirko istorijos 

ekspozicija, kurioje eksponuojami Lietuvos cirko legendȎ 

RamanauskȎ asmeniniai daiktai, nuotraukos, cirko rekvizitai, 

seni reklaminiai plakatai, knygos, suvenyrai parveģti iġ 

gastroliȎ uģsienyje.  

 Su cirko istorijos ekspozicija susipaģinň 2-3 

klasiȎ lizdeikieļiai nenusivylǟ, nes pirmŃ kartŃ pamatǟ tikrus 

cirko artistȎ Ǳrankius, svarmenis. Mokiniai galǟjo palyginti 

dabartinň technikŃ, kuriŃ naudoja cirko artistai ir prieġkario 

Lietuvos legendos J.Ramanausko paties gamintus prietaisus. 

 Kai kurie Ǳrankiai sudaro ǱspȊdingŃ vaizdŃ, 

taļiau jȎ svoris yra kiek lengvesnis, nei turǟtȎ bȊti. Berniukai 

bandǟ kilnoti svarmenis, taļiau pripaģino, kad tokius Ǳrankius 

kilnoti galǟjo tik ĂgaliȊnasñ. 

 

Nuotraukoje: R.Remeika, D.Vaiļys, D.Barzinskas, P.Pocius 

prie J.Ramanausko Ăġtangosñ. 

 

VAIKȍ IR JAUNIMO OLIMPINIO UGDYMO 

KONFERENCIJOJE  

 

KonferencijŃ ĂVaikȎ ir jaunimo olimpinio 

ugdymo perspektyvosñ organizavo ĠMM, KKSD prie LRV, 

LTOK, LOA, Ugdymo plǟtotǟs centras, LMSSC prie ĠMM. 

  Gimnazijos direktoriaus, Jono Varkuleviļiaus 

iniciatyva konferencijoje dalyvavo R.Globytǟ, 

E.Malakauskaitǟ, A.Blinstrubaitǟ ir D.Buraļas. Mums didģiulǱ 

ǱspȊdǱ padarǟ tai, kad konferencijos dalyviai ï mokytojai, 

aukġtȎjȎ mokyklȎ profesoriai, Lietuvos tautinio olimpinio 

komiteto bei kȊno kultȊros ir sporto departamento vadovai 

labai pagarbiai priǟmǟ Lizdeikos gimnazijos mokinius, o 

direktoriȎ J.VarkuleviļiȎ daugelis maloniai apkabindavo, 

garsiai dģiaugǟsi Lizdeikos gimnazijos pasiekimais ne tik olimpinio ugdymo srityje, bet ir kitose veiklose.  

 Konferencijoje dalyvavusios mokyklos parengǟ stendinius praneġimus. Stenduose daugiausiai 

atsispindǟjo sportiniȎ varģymȎ momentai, o Lizdeikos gimnazijos stendinis praneġimas konferencijos 

dalyviȎ dǟmesǱ traukǟ savo ne tik estetine iġvaizda, bet ir unikaliu turiniu. Stende buvo demonstruojami 

vaikȎ ir jaunimo olimpinio ugdymo programos Ǳgyvendinimo fragmentai Lizdeikos gimnazijoje: susitikimai 

ir apraġymai su olimpiniais ļempionais bei ģymiais sportininkais. Vaizdģiai apraġytas ir iliustruotas projekto 

ĂOlimpieļiai tarp mȊsȎñ Ǳgyvendinimas.  

Lietuvos olimpinǟs akademijos prezidentas P.Karoblis paminǟjo, kad vaikȎ rankose ateitis, 

rytojaus diena ï paslaptis, ġiandien diena ï dovana, vakar diena ï istorija. Kiekvienas vaikas olimpizmŃ turi 

patirti per mokymŃ, o olimpinio ġvietimo tikslas sujungti sportŃ su kultȊra. Paminǟjo ir tai, kad apie kȊno 

kultȊros mokytojŃ sukasi visa mokyklos sportinǟ bei sveikatingumo veikla, o sportas vienija jaunus ģmones, 

visŃ pasaulǱ. Ne veltui Pekino olimpiniȎ ģaidyniȎ devizas buvo ĂViena svajonǟ ï vienas pasaulisñ. 

Profesorius pabrǟģǟ, kad tikslas yra galingiausias variklis darbams. Reikia telkti visas pastangas iġsaugoti 

Antikos paveldŃ. ĂUbi conforte ï ubi victoriañ (Kur santaika ï ten ir pergalǟ). Akademikas P.Karoblis savo 

praneġime paminǟjo lizdeikietǟs Ingos Duglas sukurtŃ ĂOdňñ ir cituodamas jos ģodģius kvietǟ visus 

Ăgyvenkime taikiai po saule....ñ bei papraġǟ lizdeikieļiȎ stendŃ demonstruoti Lietuvos olimpinǟs akademijos 

suvaģiavime ĂKarolinosñ vieġbutyje. Tai nudģiugino mus.  



LTOK olimpinio ugdymo programȎ direktorius A.Gudiġkis iġdǟstǟ tarptautinio olimpinio 

sŃjȊdģio perspektyvas ir paģymǟjo, kad kai TOK-ui vadovavo Ch.A.Samaranļas, didģiausias dǟmesys buvo 

skiriamas profesionalumui. Vadovaujant Ģ.Rogui daugiau dǟmesio skiriama jaunimui, dorai gyvensenai. 

Pasisakoma uģ ġvarȎ sportŃ ir prieġ dopingo vartojimŃ. Pekino olimpinǟse ģaidynǟse dopingo kontrolň praǟjo 

apie 50 proc. sportininkȎ, Londone planuojama patikrinti du treļdalius sportininkȎ. Baigdamas A.Gudiġkis 

teigǟ Ăkad bȊtȎ ugdomas mokiniȎ nusiteikimas sŃģiningam ir garbingam ģaidimui, turi dirbti visa mokyklos 

komandañ. 

Lietuvos moksleiviȎ ir studentȎ sporto centro direktorǟ O.Babonienǟ, pristatǟ Lietuvos 

moksleiviȎ olimpinio festivalio programŃ. Paminǟjo, kad pirmojo Lietuvos mokiniȎ olimpinio festivalio 

atidarymas vyko Radviliġkio Lizdeikos gimnazijoje, antrasis ï Kupiġkio L.Stuokos-Guceviļiaus, treļiasis ï 

TrakȎ Vytauto Didģiojo, ketvirtasis ï ĠiauliȎ Didģdvario, o penktasis ï MaģeikiȎ Pavasario mokyklose. 

Visos ġios mokyklos yra sportiġkiausios ġalies mokyklos, todǟl joms ir buvo suteikta garbǟ rengti olimpiniȎ 

festivaliȎ atidarymus. Olimpiniai festivaliai vyksta nuo 2006 metȎ. Juose kasmet dalyvauja apie 250 000 

mokiniȎ. Vykdomos 30 sporto ġakȎ varģybos. Pakvietǟ ġalies moksleivius netik laimǟti, bet ir dalyvauti. 

Kaip ir visada LMSSC direktorǟ paġmaikġtavo, praġydama Ăaukġļiausiojoñ, kad nebȊtȎ epidemijȎ, dideliȎ 

ġalļiȎ ir uraganȎ, kad viskas vyktȎ kaip suplanuota, nes festivalǱ globoja Lietuvos Respublikos prezidentǟ 

D.Grybauskaitǟ.   

LKKA dǟstytojas ir PrienȎ gimnazijos mokytojas O.Batutis, praneġime ĂSmurto ir 

konfliktiniȎ situacijȎ sprendimai sportinǟje veiklojeñ atkreipǟ dǟmesǱ Ǳ tai, kaip fiziniȎ pratimȎ pagalba 

iġmokti valdyti pyktǱ, suvokti save, gyvenimo tikslus, aiġkino tvirtumo, centravimo ir dǟmesio sutelkimo, 

Ăauksinio gaidģio stovǟsenosñ, Ăuolosñ ir Ătekanļio vandensñ teorijas. Jis parǟģǟ, kad ģmogus gyvenime turi 

bȊti stiprus kaip uola, bet tuo paļiu ir Ămanevringasñ kaip vanduo, kad fiziniȎ pratimȎ pagalba galima 

iġmokti valdyti pyktǱ, suvokti savo gyvenimo tikslus, kad Ǳģvalgumas ir patirtis pasireiġkia tada, kai atsiranda 

suvokimas, kad abu keliai yra galimi ir, netgi, bȊtini. Olegas Batutis sulaukǟ didģiausio konferencijos 

dalyviȎ susidomǟjimo, kadangi savo praneġime pateikǟ konkreļiȎ siȊlymȎ Ǳtampai ir stresui suvaldyti kȊno 

kultȊros pamokoje ir bet kurioje gyvenimo situacijoje. Anot praneġǟjo, pamokoje svarbu sugebǟti uģduoti 

didelǱ klausimŃ - ,,Kaip tu jautiesi?", o maģas klausimas telieka - ,,Kiek taġkȎ surinkai?". Deja, daģniausiai 

ġis maģasis klausimas vis dar laikomas didģiausiu.  

MolǟtȎ pagrindinǟs mokyklos mokytoja I.Vaicekauskienǟ pasidalijo ǱspȊdģiais iġ kelionǟs po 

PrancȊzijŃ ĂSportininkȎ veikla su mokiniais PrancȊzijojeñ, kuriŃ tradiciġkai organizavo Lietuvos tautinis 

olimpinis komitetas ir Lietuvos olimpinǟ akademija. Ji pateikǟ vaizdo medģiagŃ apie PrancȊzijos mokiniȎ 

olimpinǱ sŃjȊdǱ, Ǳkvǟpdama tolimesniems ģygiams ir Lietuvos mokytojus. 

J.Varkuleviļius pastebǟjo, kad visi eina tais paļiais, bet skirtingai mina pǟdas. VaikȎ ir 

jaunimo olimpinio ugdymo programŃ ġalyje vykdo apie 70 ĂsŃraġiniȎñ mokyklȎ. Tai yra maģuma. Daugelis 

mokyklȎ apsiriboja  varģybȎ organizavimu jas Ăpakiġdamiñ po olimpine skraiste. Tai iġkraipo olimpinio 

ugdymo programos nuostatas. Olimpinio ugdymo programa orientuota Ǳ olimpiniȎ idǟjȎ, kilnaus elgesio, 

pagarbos ģmogui nuostatȎ formavimŃ, bet ne Ǳ varģybȎ 

organizavimŃ, pasidģiaugǟ, kad Erika, Akvilǟ, Raimonda ir 

Donatas buvo aktyvȊs konferencijos dalyviai, puikiai pristatǟ 

Lizdeikos gimnazijos olimpinio ugdymo programŃ ir jȎ 

siȊlymai dǟl programos efektyvumo buvo Ǳtraukti Ǳ rezoliucijŃ. 

Direktorius pastebǟjo ir tai, kad ġie moksleiviai per ġiŃ dienŃ 

pasikeitǟ neatpaģǱstamai ï suprato, kad ģmogȎ gyvenime lydi 

ne vien pergalǟs, bet ir pralaimǟjimai ir reikia tam bȊti 

pasiruoġusiam.   ĂMȊsȎ gyvenimo tikslas ï ne vien laimǟti, bet 

ir pralaimǟti gerai nusiteikusñ (Robert Louis Stevenson). 

Konferencijos dalyviai darbo grupǟse aptarǟ 

problemas, su kuriomis jie susiduria vykdydami projektŃ. 

Pagrindinǟ problema iġlieka ta pati - nepakankamas vadovybǟs dǟmesys kȊno kultȊros ir sporto veiklai. 

Todǟl naujas projekto etapas sieks suintensyvinti kiekvienos mokyklos bendruomenǟs sportinǱ gyvenimŃ. 

Projekto nariai pakviesti teikti siȊlymus ir pageidavimus naujai sukurtoje projekto interneto svetainǟje 

(www.ou.projektas.lt). 

Akvilǟ Blinstrubaitǟ, Raimonda Globytǟ, Erika Malakauskaitǟ, Donatas Buraļas  

 

http://www.ou.projektas.lt/


                      LIETUVOS OLIMPINǞS AKADEMIJOS SUVAĢIAVIME 

 

2009 m. lapkriļio 20 d. Vilniuje, ĂKarolinosñ 

vieġbutyje vyko Lietuvos Olimpinǟs Akademijos 

suvaģiavimas, skirtas LOA veiklos 20-meļiui ir ģurnalo 

ĂSporto mokslasñ 15-kos metȎ sukaktims paminǟti, kuriame 

dalyvavo ir Lizdeikos gimnazijos direktorius J.Varkuleviļius, 

A.Blinstrubaitǟ, E.Malakauskaitǟ, I. Neverauskaitǟ.  

Suvaģiavime dalyvavo Lietuvos Respublikos 

prezidentas V.Adamkus, LTOK prezidentas A.PoviliȊnas, 

LOA prezidentas P.Karoblis, Ļekijos, Baltarusijos bei Latvijos 

olimpiniȎ akademijȎ prezidentai. Jie apdovanojo Lietuvos 

olimpinň akademijŃ bei jos prezidentŃ prof. PovilŃ KaroblǱ 

atminimo dovanomis, medaliais, prizais ir diplomais. ǰteikti 

paģymǟjimai naujiems LOA nariams. JȎ ġiuo metu jau esama 

141 ï lygiai tiek, kiek Seimo nariȎ. Bijoma, kad jȎ veikla 

netaptȎ tokia nepopuliari, kaip Seimo.  

 Iġkilmingoje aplinkoje Lietuvos olimpinǟs 

akademijos akademiko vardas suteiktas Vilniaus pedagoginio 

universiteto rektoriui A.Gaiģuļiui.   

ĂJauniausiasñ Lietuvos olimpinǟs akademijos 

akademikas atsakomoje kalboje paminǟjo, kad jo sporto 

pasiekimai kuklȊs, taļiau jam rȊpi sporto raida, nes sportas 

atveria galimybes patirti dģiaugsmŃ. Sportas priskiriamas prie 

neformalaus ugdymo. Formalus ir neformalus ugdymas ï abu 

labai reikġmingi. Akademikas pastebǟjo, kad ġiandien Ǳ sporto 

klubus renkasi labiau pasiturintys suaugň, o tai didina atskirtǱ. 

StudentȎ priǟmimas Ǳ aukġtŃsias mokyklas parodǟ, kad 

valstybei nerȊpi talentai, o juk jie nesimǟto. Ġiandien seimȊnai 

bando Ǳtikinti visuomenň, kad sporto rengimui pakanka 

kolegijinio iġsilavinimo. Akademikas iġskirtinai pabrǟģǟ, kad 

ġiandien reikia nuo pinigȎ srauto iġgelbǟti ģmoniȎ dvasiŃ. 

 Suvaģiavime praneġimŃ skaitǟ Lietuvos 

olimpinǟs akademijos Garbǟs narys J.Varkuleviļius. Jis 

pabrǟģǟ, kad labai malonu dalyvauti tokiame forume, Ǳ kurǱ 

susirinko sergantys ï sergantys olimpizmo liga, palinkǟjo 

niekada ir nepasveikti. Pasidģiaugǟ, kad vis daugiau ġalies 

mokyklȎ Ǳsitraukia Ǳ projektŃ ĂVaikȎ ir jaunimo olimpinis 

ugdymasñ. Priminǟ, kad LOA prezidento P.Karoblio praneġime akcentuojamas paveldas, todǟl papasakojo 

prieġ penkerius metus ǱvykusiŃ istorijŃ LTOK bȊstinǟje, kai vyko penkioliktasis LOA suvaģiavimas. 

Prieģastis to Ǳvykio buvo tortas, ant kurio buvo uģdegtos ģvakutǟs. J.Balġaitis pagal reglamentŃ turǟjo kalbǟti 

5 minutes, bet, kaip Ǳprasta, jis prisiminǟ, kad jaunystǟje buvo geras skaitovas, todǟl nusprendǟ padeklamuoti 

eilǟraġtǱ. O jo bȊta netrumpo... Ģvakutǟs baigǟ degti. Prezidentas A.PoviliȊnas uģpȊtǟ jas, bet jos vǟl 

uģsidegǟ.... Pradǟjo degti tortas.... DȊmai pasiekǟ palubň.... ir suveikǟ prieġgaisrinǟs saugos sistema. Uģgeso 

ġviesa... LTOK bȊstinǟje yra ǱsikȊrusi loterija ĂPerlasñ. Ļia ir yra ġuo pakastas... Atsijungǟ loterijos 

terminalai... Sujudo apsaugos darbuotojai.... Laimei viskas baigǟsi gerai. Degantis tortas buvos iġneġtas iġ 

patalpos, o po to skaniai suvalgytas. Suvaģiavimas baigtas ģvakiȎ ġviesoje ir, laimei, neǱsijungǟ 

prieġgaisriniai vandens davikliai. BȊtume dar ir iġmaudyti...  

Lietuvos olimpinǟs akademijos prezidentas P.Karoblis ataskaitiniame praneġime daug 

dǟmesio paskyrǟ Lizdeikos gimnazijos olimpinio ugdymo veiklai, o gimnazijos direktoriaus J.Varkuleviļiaus 

iġleistas knygas ĂOlimpieļiai tarp mȊsȎñ, ĂOlimpinǟs dvasios neuģgesinsiñ pavadino unikaliu reiġkiniu, nes 

Lietuvoje dar niekas nebuvo to padarňs. 

 Pasaulinio masto lietuviȎ kilmǟs edukologijos, kȊno kultȊros mokslininkas A.RamȊnas 

Paplauskas olimpizmo ugdomŃjŃ reikġmň vertino taip: ĂOlimpinis ģibintas yra aukġļiausias ģmogaus ir 

ģmonijos auklǟjimo idealȎ auklǟjimo simbolis. Olimpinis sŃjȊdis spinduliuojanļiai veda ģmogȎ Ǳ tobulǟjimŃ, 


